
Dr Carlo Fidanza 

2000 Laureato c/o Università degli studi di Pavia con il massimo del punteggio 110/110 e 
lode.

2007 Specializzato in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica dell'Università degli 
Studi dell'insubria con il massimo dei voto 50/50

SOGGIORNI ALL’ESTERO

• 11 Agosto-10 Settembre 2001: Canniesburn Hospital di Glasgow in qualità di Observer 
sotto la guida di Mrs MIthoff.

• 14 Ottobre-30 Dicembre 2003: HRAN di Brasilia in qualità di chirurgo assistente e 
chirurgo aiuto per interventi chirurgici ricostruttivi ed estetici sotto la guida del Dot. 
Siamo Pedro e Josè Adorno.

• 13-30 Giungno 2006: S.Joseph Hospital di Kitgum-Uganda in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia generale e primo chirurgo in interventi chirurgia 
plastica-ricostruttiva sotto la guida del Dr. Giorgio Saladini.

• 17 Giugno-7 Luglio 2007: S.Joseph Hospital di Kitgum-Uganda in qualità di chirurgo 
assistente per! interventi di chirurgia generale e primo chirurgo in interventi chirurgia 
plastica-ricostruttiva sotto la guida del Dr. Giorgio Saladini. Sono stati organizzati inoltre 
corsi di wound care per la gestione di ferite difficili e lezioni per la gestione del paziente 
ustionato.

• 13-16 Dicembre 2009: Hospital Virgen de Consuelo di Valencia in qualità di Observer 
sotto la guida del Dr. Pedro Cavadas

• 12-18 Giugno 2010: Akademikliniken di Stoccolma, Svezia, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr. Per Heden.

• 19 Giungo 2010: Lidingo Klinik di Stoccolma, Svezia, in qualità di chirurgo assistente 
per interventi di chirurgia estetica del naso sotto la guida del Dr. Igor Niechajev.

• 1-5 Marzo 2011: Clinica Tres Torres di Barcellona, Spagna, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr. Jesus Benito Ruiz.

• 1-6 Maggio 2011: Istituto Javier de Benito, Barcellona, Spagna, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr. Javier de Benito.

• 15-22 Giugno 2011: Istituto Javier de Benito, Barcellona, Spagna, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr. Javier de Benito.

• 20-25 Luglio 2011: Istituto Javier de Benito, Barcellona, Spagna, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr. Javier de Benito.

• 17-21 Ottobre 2011: Ospedale oncologico di Baku, Azerbaijan,, in qualità di chirurgo 
esperto in chirurgia ricostruttiva mammaria per la formazione dei giovani medici nel 
progetto “Cancro Primo Aiuto”

• 4-10 Novembre 2012: Clinica Sanza, Ibiza, Isole Baleari, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr Ignacio Sanza.

• 7-10 Novembre 2013: Clinica Sanza, Ibiza, Isole Baleari, in qualità di chirurgo 
assistente per interventi di chirurgia estetica sotto la guida del Dr Ignacio Sanza.



PARTECIPAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

• 1 15° Congresso Nazionale Società Italiana Ustione Rimini, 5-6 Aprile 2002.
• 2 Corso sulle infezioni in chirurgia.

Varese, 28-30 Novembre 2002. 
• 3 Varese surgical update meeting 2003 – Minimally invasive surgery.

Varese, 22-23 Maggio 2003.
• 4 Il consenso informato in chirurgia plastica

Varese, 13 Settembre 2003.
• 5 Varese Update on Breast Cancer

Varese, 12-13 Novembre 2004.
• 6 Scuola di Riparazione Tissutale

Pisa, 13-14-15 Aprile 2005.
• 7 Corso di suture in chirurgia

Varese, 15 Maggio 2005.
• 8 54° Congresso Nazionale S.I.C.P.R.E.

Genova, 21-24 Ottobre 2005.
• 9 Trattamento delle ferite difficili

Siena , 2-3 Dicembre 2005.
• 10! Attuali orientamenti in Day-Surgery

Varese, 17 Dicembre 2005.
• 11! Banche dei tessuti e trapianti in Chirurgia Plastica

Pavia, 10 gennaio 2006.
• 12! Conferenza Italiana per lo Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la 

Riparazione Tessutale
Roma, 1-3 Marzo 2006. RELATORE

• 13! Varese Update on Surgical Infections
Varese, 30-31 Marzo-1 Aprile 2006. RELATORE

• 14! La riparazione tessutali: vecchi miti e nuove tendenze
Monza, 27 Aprile 2006. RELATORE

• 15! Lesioni pigmentate e melanoma: attualità diagnostiche e terapeutiche
Varese, 13 Maggio 2006.

• 16! EWMA 6° Conferenza Europea sulle ferite difficili
Praga, 18-19-20 Maggio 2006.

• 17 First European Meeting of Residents in Plastic, Recostructive and Aesthetic Surgery
Ustica, 8-11 June 2006.

• 18! Applicazione clinica della terapia VAC
Brescia, Fondazione Poliambulanze, 18 Settembre 2006. RELATORE

• 19 55° Congresso Nazionale S.I.C.P.R.E
Rimini, 21-23 Settembre 2006.

• 20 II Wound Care Meeting
Asti 19-21 Ottobre 2006. RELATORE



• 21 L’ulcera degli arti inferiori ed il piede diabetico
Varese 20 Novembre 2006. RELATORE

• 22 Esperienze sanitarie alla luce dei Millenium Developmment Goals
Bertinoro (FC) 9-11 Marzo 2007.

• 23 Ricostruzione morfodinamica del distretto cervico-facciale
Varese 30 Marzo 2007.

• 24 Riparazione chirurgica delle ulcere da pressione
Varese 30 Aprile 2007.

• 25 Medicina nucleare ed infezioni
Varese 5 Maggio 2007.

• 26 ASSECE: Esperienze di utilizzo dei filler e loro complicanze in Medicina Estetica
Terme di Miradolo 12 Maggio 2007.

• 27 VAC terapia nelle perdite di sostanza dei tessuti molli
Santa Maria-Castellanza 24 Maggio 2007. RELATORE

• 28 Medicazione avanzate ed aspetti clinici
Salò 7 giugno 2007. RELATORE

• 29 B.E.T. Biatain Expert Team Lombardia: Approccio innovativo per il trattamento delle 
ferite complesse. Holiday Inn-Milano 12 Luglio 2007. RELATORE

• 30 A.I.U.C. 2007
Genova 12-15 Settembre 2007. RELATORE

• 31 2007 European Symposium Skin Regeneration
Juan Les Pins-Francia 25-26 Ottobre 2007. POSTER

• 32 La preparazione del letto della ferita: debridement chirurgico
Istituti Clinici Zucchi 14 Dicembre 2007

• 33 II° Conferenza Italiana per lo Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la 
Riparazione Tessutale.
Roma 27-29 Febbraio 2008. RELATORE

• 34 Società Italiana di Flebologia. III° Corso di aggiornamento in flebologia per infermieri. 
Edema e Ulcera: la progressione della patologia venosa.
Solbiate Arno (Varese) 8 Marzo 2008. RELATORE

• 35 Lesioni cutanee da pressione : continuità di cura dall’ospedale al domicilio
Milano 2-3 Aprile 2008. RELATORE

• 36 News in Breast Reconstructive Surgery - IV° edizione
Verona, 4 Aprile 2008.

• 37 Le medicazioni avanzate e la sovrainfezione batterica
Monza, 12 Aprile 2008. RELATORE

• 38! XXIII° Congresso S.I.D.C.O. (Società Italiana di Dermatologia Chirurgica e 
Oncologica)
Perugia, 16-19 Aprile 2008. RELATORE

• 39! La prevenzione e la cura delle lesioni cutanee croniche attraverso l’utilizzo delle 
medicazioni avanzate.
Crema, 26 Maggio 2008. RELATORE

• 40! International Summer School “Wound Management on necrotizing skin and soft 
tissue desease.
Bertinoro, 24 Luglio 2008. DOCENTE



• 40! A.I.U.C. Congresso Nazionale Associazione Italiana Ulcere Cutanea
Roma 24-27 Settembre 2008.RELATORE

• 41! Work Shop “ I tumori cutanei: diagnosi e terapia”
Monza ICZ 15 Ottobre 2008.ORGANIZZATORE

• 42! European School of Oncology.La chirurgia oncoplastica del carcinoma della 
mammella
Rapallo, 20-21 Ottobre 2008.

• 43! Diagnosi e terapia in Senologia: una strategia di cura personalizzata
Agrigento, 28 Maggio 2010. Relatore “Il ruolo della Chirurgia Ricostruttiva”

• 44! Masterclass in Chirurgia ricostruttiva in 2 tempi della mammella.
Milano, 23 Giugno 2010. Direttore del Corso: Dr. Maurizio Nava.

• 45! Giornate internazionali in Chirurgia Estetica Maschile
Camogli, 22-23 Ottobre 2010.

• 46! Patologia oncologica mammaria, nuove frontiere. Prevenzione, diagnosi e terapia 
oggi
Monza, 7 Maggio 2011. RELATORE: Ricostruzione protesica VS Lembi. Quali 
indicazioni oggi

• 47! Breast reconstruction with biopatch.
Bristol, UK, 30-31 Maggio 2012. Corso teorico/pratico su cadavere per utilizzo di 
biomateriali nella ricostruzione della mammella.

• 48! Ricostruzione della mammella con protesi e lembi.
Torino, 28-30 Febbraio 2012.

• 49! Masterclass Chirurgia estetica della mammella con protesi
Salò, 28 Maggio 2012. Direttore del corso: Dr G Botti

• 50! La chirurgia oncoplastica nel carcinoma della mammella VI° edizione
Stresa, 19-20 Ottobre 2012. Direttore del corso: Dr. Zanini- Dr. Nava

• 51! Il melanoma un modello per l’innovazione
Milano, 14 Novembre 2012. Rete Oncologica Lombarda. 

• 52  Breast Consultation Workshop
Milano, 9 Marzo 2013

• 53 Breast Reconstruction and revisionary Surgery using LifeCell Tissue Matrices
Barcellona, 12-13 Giugno 2013

• 54! Chirurgia ricostruttiva mammaria con il supporto chirurgico SERI®
Roma, 14 Novembre 2013

ATTUALMENTE :

Chirurgo plastico di riferimento c/o Istituti Clinici Zucchi di Monza (interventi eseguibili con 
SSN) :
 
• trattamento di cicatrici patologiche, esiti di ustione e cheloidi
• chirurgia ricostruttiva della mammella post-oncologica
• chirurgia post-bariatrica (addominoplastica, lifting cosce e braccia e mastopessi)



• lesioni della cute carcinomatose con controllo intraoperatorio dei margini e possibilità di 
rocostruzione con biomateriali 

Libera Professione (interventi non eseguibili con SSN) :

• Trattamenti antiaging del volto con filler, rivitalizzanti e tossina botulinica
• Chirurgia estetica del volto
• Chirurgia estetica della mammella ( mastoplastica additiva, mastopessi, mastoplastica 

riduttiva)
• Chirurgia della ginecomastica
• Liposuzione polidistrettuale
• Addominoplastica con possibile correzione dei diastasi dei muscoli retti


